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Ozel Beslenme Gereksinimleri Olan Bireyler I¢in Gida
Sektortinde Kapsayicilik ve Cesitliligin Guglendirilmesi

Haber Biilteni #4 +

Inovasyondan Entegrasyona Dogru
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FOODA4ALL projesi son agamasina yaklagirken, ortaklar ¢aligmalarnni yogun bir
sekilde stirdiirmekte; proje ¢iktilarinin yalmzca gelistirilmesini degil, aym
zamanda Avrupa genelindeki mesleki egitim ve 6gretim sistemlerine anlaml
bigimde entegre edilmesini saglamay1 hedeflemektedir.
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Uskiip’te Gergeklestirilen Ulusétesi Proje Yénetim
‘Toplantisi (Ocak, 2026)

22 Ocak 2026 tarihinde proje ortaklar, FACE ev sahipliginde dizenlenen tgtinct Ulusotesi
Proje Toplantisi kapsaminda Kuzey Makedonyamin Uskip kentinde bir araya gelmigtir.
Toplants, projenin mevcut durumu ve uygulamaya yonelik sonraki adimlar hakkinda kapsaml
bir degerlendirme sunmusgtur.

One gikan bagliklar:

o Ig Paketi 3 — Mutfak Inovasyon Platformu cahgmalarmin plan dogrultusunda
ilerlediginin ve tamamlanma asamasina geldiginin teyidi

o E-6grenme platformuna iligkin son giincellemeler (ceviriler, teknik iyilestirmeler ve
icerik diizenlemeleri)

o Tum ortaklarin ulusal pilot uygulamalarn basariyla tamamlamasi ve olduk¢a olumlu geri
bildirimler alinmasi

o Is Paketi 4 — Kapsayict Mutfak El Kitabimin yapisi, metodolojisi ve planlanan
faaliyetlerinin tanitilmasi

Toplants, ortaklar arasinda giigli bir uyum saglanmasi ve projenin son agamasina yonelik net
bir yol haritasi belirlenmesi ile sona ermistir.
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Cevrim I¢i Koordinasyon Toplantis1 (Nisan, 2026)
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17 Nisan 2026 tarihinde duzenlenen ¢evrim i¢i koordinasyon toplantisinda proje ortaklar bir
araya gelerek genel ilerlemeyi degerlendirmis, kalan teknik ve idari konular ele almig ve
projenin son agamasina yonelik uyumu giiclendirmistir.

Toplantida:

o I3 Paketi 2 — Kapsayict Mutfak Rehberi: Ozel Beslenme Tiirlerine Yénelik
Yaklagimlar'in tamamen tamamlandig1 ve tim ¢iktilannin teslim edildigi

o I3 Paketi 3 — Mutfak Inovasyon Platformu: Ozel Beslenme Tiirleri igin Uygulamah
Egitim’in son asamasina ulastil, tim iceriklerin ve cevirilerin platforma yuklendig,
ancak baz teknik dizenlemelerin (platform gecisi ve erisilebilirlik iyilestirmeleri gibi)
devam ettigi

teyit edilmigtir.
Is Paketi 4 — Kapsayic1 Mutfak El Kitabi: Siuftan Mutfaga kapsaminda:
o Tum ulkelerde egitim ortami analizlerinin basgariyla tamamlandig
e Ancak odak grup gorismelerinin baz tlkelerde halen devam ettigi
belirtilmisgtir.

Ortaklar, ozellikle odak grup raporlarnin tamamlanmasi ve Kapsayict Mutfak El Kitabi'nin
geligtirilmesi i¢in net sorumluluklar ve takvim tizerinde anlagmustir.

Toplanti, projenin planlanan takvime uygun ilerledigini ve tim ortaklarin aktif katki sundugunu
bir kez daha ortaya koymustur.
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Food4All

Culinary Innovation Lab

The FOOD4ALL platform is the central learning hub of the European project *FOOD4ALL - Inclusive Training Pathways for Equitable and Diverse Culinary
Practices.’ co-funded by the Erasmus+ programme. Its mission is to promote inclusive, sustainable, and health-conscious food practices that respond to the
dietary needs of today's diverse populations. Here. you will find five interactive and practical online training courses. designed for chefs, culinary students
hospitality professionals. trainers. and anyone interested in cooking with inclusivity. food safety. and sustainability in mind. Each course combines accessible
language. real-life examples, downloadable content, and engaging multimedia tools to support hands-on learning. Learners can advance at their own pace, track
their progress, and revisit materials at any time.

Proje Ilerlemesi
Is Paketi 3 — Mutfak Inovasyon Platformu: Tamamland:
[s Paketi 3 asagidaki adimlarn ardindan son agamasima ulagmistir:
o Tum ortak tilkelerde basarh pilot uygulamalarin gerceklegtiriimesi
o Egitmenler ve 6grenicilerden alinan geri bildirimlerin degerlendirilmesi

o Platformda igerik, teknik yapi ve ¢ok dilli yapi kapsaminda son dizenlemelerin
yapilmast

Bu stre¢ sayesinde platform yalnizca teknik olarak islevsel degil, ayni zamanda pedagojik
acidan anlamh ve kullanici dostu bir yapiya kavusmustur.

Pilot uygulamalar, igeriklerin gercek egitim ortamlarinda nasil deneyimlendigine dair 6nemli
veriler sunmusg ve bu dogrultuda hedefli iyilestirmeler yapilmasini saglamistir.

Sonug olarak Mutfak Inovasyon Platformu, teorik bilgi ile pratik uygulamay bir araya getiren
kapsaml bir e-6grenme ortamui olarak tamamlanmis ve erisime acgilmigtir. Bu ¢ikt,
FOOD4ALL projesinin temel sonuglarindan biri olup, farkh diyet ihtiyaclanna uygun kapsayici
ve giivenli mutfak uygulamalarinin gelistirilmesini desteklemektedir.
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Is Paketi 4 — Kapsayic1 Mutfak El Kitabi: Devam Eden Cahgmalar

Onceki ig paketleri yiiksek kaliteli dijital icerik ve egitim materyallerinin gelistirilmesine
odaklanirken, I Paketi 4 (Kapsayict Mutfak El Kitabi) bu ¢iktilarmim mevcut egitim ve ¢gretim
sistemleri i¢inde nasil somut ve etkili bir gekilde kullanilabilecegine odaklanmaktadir. Nitekim
bircok tlkede 6zel beslenme ihtiya¢ ve tercihleri, alerjen yonetimi ve kapsayici mutfak
uygulamalart gibi konular ya siirh diizeyde ele alinmakta ya da mevcut mesleki egitim
programlarina sistematik bir sekilde entegre edilmemektedir.

Mevcut durum:
o Ulkeleraras Egitim Ortarm Analizi

Tum ortak tlkelerde bagariyla tamamlanmig olup, mevcut mesleki egitim ve ¢gretim
programlan detayh sekilde incelenmis; kapsayict mutfak iceriklerinin entegrasyonu igin
mevcut bogluklar ve gelistirme firsatlan ortaya konmustur.

e Odak Grup Toplantilan

Ortak ulkelerde devam etmektedir. Bu toplantilara mesleki egitim egitmenleri, alan
uzmanlan ve ilgili paydaglar katilmakta; elde edilen bulgularin dogrulanmas: ve
sonuglarin gergek egitim uygulamalarn ile kurumsal ihtiyaglarla uyumlu hale getirilmesi
saglanmaktadir.
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Bu faaliyetler yalnizca mevcut bulgulant dogrulamakla siirh kalmamakta; aym zamanda
egitimcilerin sahada karsilastigi somut zorluklan ortaya koymay1 ve bu zorluklara yonelik
gercekei ve uygulanabilir entegrasyon yollan gelistirmeyi amaclamaktadir.

Is Paketi 4’tin nihai ¢iktis1 olan “Kapsayic1 Mutfak El Kitabi — Siuftan Mutfaga”, 6gretmen ve
egitmenlerin FOOD4ALL kapsaminda gelistirilen igerikleri giinlik egitim uygulamalarina
kolaylikla entegre edebilmeleri i¢cin adim adim rehberlik, pedagojik oneriler ve somut
uygulama Ornekleri sunacaktir.

Sonug olarak Is Paketi 4, proje ¢iktilarmin yalnizca yenilik¢i olmasimi degil; aym zamanda
strdurdlebilir, farkli tilke baglamlanna aktarlabilir ve gesitli mesleki egitim sistemlerinde
yaygin sekilde uygulanabilir olmasini giivence altina almay1 hedeflemektedir.

Sirada ne var?

Ortaklar su hedefler dogrultusunda galigsmalarim stirdiirmektedir:
e Odak grup raporlannin tamamlanmasi
o Bulgulann Kapsayict Mutfak El Kitabi'ma aktariimasi

o Projenin son toplantisi i¢in hazirlik ve dogrulama suregclerinin yurtitilmesi

lleriye Bakis: Ispanya’daki Final Toplantisi
Son Ulusétesi Proje Yonetim Toplantisi, Haziran 2026'da Ispanya’da gergeklestirilecektir.
Bu toplantida:

o Kapsayict Mutfak El Kitabi gozden gegirilecek ve dogrulanacak

o Is Paketi 4 giktilan tamamlanacak

e Projenin surdurulebilirligi ve uzun vadeli etkisi ele alinacaktir

Ortaklar, bu toplantiya Is Paketi 4'ti tamamen tamamlamus sekilde katilmay hedeflemektedir.

Son Asama: Etki ve Strdiirilebilirligin Glglendirilmesi

Projenin tamamlanmasina yalmzca birka¢ ay kala (Eylul 2026), FOOD4ALL en kritik
asamasina girmigtir.

Odak noktalar:
e Proje ¢iktilannin pratik kullaniminin saglanmasi
o VET egitmenlerinin icerikleri uygulamasinin desteklenmesi

e Uzun vadeli etki ve yaygin kullanimin giiclendirilmesi
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Bizi Takipte Kalin!

Ontimtizdeki dénemde:
o Kapsayict Mutfak El Kitab1 tamamlanacak
 Ispanya’daki final toplantisi gerceklestirilecek
e Yayginlastirma etkinlikleri diizenlenecektir

Proje sonuglarini incelemek ve gelismeleri takip etmek igin:

o Proje Web Sitesi

. Mutfak inovasyon Platformu (e-6grenme platformu)

o (L Kapsayici Mutfak Rehberi

FOOD4ALL projesi su net hedef dogrultusunda ilerlemeye devam etmektedir:

Avrupa genelinde mutfak egitimini daha kapsayici, daha uygulanabilir ve farkli beslenme
ihtiyaglarina ve tercihleime daha duyarh hale getirmek.
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Bu proje, Avrupa Komisyonunun Erasmus+ Programi destegi ile finanse edilmistir.

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmigtir. Burada ifade edilen gorusler yalnizca yazar(lar)a aittir ve
Avrupa Birligimin veya Avrupa Egitim ve Kultir Yirttme Ajansinin (EACEA) goruslerini yansitmak
zorunda degildir. Avrupa Birligi veya EACEA, bu igeriklerden sorumlu tutulamaz.



